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15:50-16:15 h. Taller 3: ¿Y qué es eso de los “datos de alarma”? (Focus en hematuria y 
proteinuria) 
Víctor Medina Pedraza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. 
Madrid
Verónica Rubio Menéndez
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

16:15-16:40 h. Taller 4: ¿Y si además mi paciente tiene insuficiencia cardiaca y/o diabetes? 
Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid
Patricia Muñoz Ramos
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

16:40-17:05 h. Taller 5: ¿Y si el paciente está en diálisis? Qué hacer, y qué no hacer
Rafael Lucena Valverde
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Belén de Llama Arauz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Entrevías. Madrid

17:05-17:35 h. E-CONSULTA en Nefrología. Cómo mejorar. Otras opciones 
Juan Antonio Martín Navarro
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

17:35-17:50 h. CONCLUSIONES Y CIERRE 

15:25-15:50 h. Taller 2: ¿Y qué hago con este potasio?  
Patricia de Sequera Ortiz
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Raquel Baños Morras 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Buenos Aires. Madrid

15:00-17:05 h. TALLERES “BAJANDO A LA ARENA: CUESTIONES CLÍNICAS DE 
INTERÉS” 

Moderador:

Roberto Alcázar Arroyo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

15:00-15:25 h. Taller 1: ¿Y si la TA no me baja? 
Daniel Gaitán Tocora
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Luis García Sánchez-Molina
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villa de Vallecas. Madrid

Solicitud de Inscripción (gratuita)
Para inscribirse, escanear el código QR que aparece a 
continuación y seguir las indicaciones que le aparecerán
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¿CREES QUE ESTÁS CONTRIBUYENDO A MEJORAR LA 
SALUD RENAL EN VALLECAS?

LA COORDINACIÓN Y PROTOCOLIZACIÓN: CLAVES PARA 
ABORDAR LA ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA

DIRECTORES DE LA JORNADA

 Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid

 Patricia de Sequera Ortiz
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

 Roberto Alcázar Arroyo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

PROGRAMA CIENTÍFICO

Jueves, 21 de marzo

09:00-09:15 h. INAUGURACIÓN
Ÿ  Directores de la Jornada

Ÿ  Director Gerente del Hospital Universitario Infanta Leonor

Ÿ Gerente Asistencial de Atención Primaria del Servicio Madrileño de Salud

09:15-10:00 h. MESA REDONDA “ERC: EPIDEMIA SILENCIOSA DEL SIGLO XXI”

Moderadora:

Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid

Ponentes: 

Relevancia de la ERC como problema de salud. ¿Por qué no la diagnosticamos y 
por qué la diagnosticamos tarde? 
Patricia de Sequera Ortiz
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Riesgo y Progresión de la ERC. ¿Cómo influyen la obesidad, la HTA, la DM y la 
enfermedad CV en la ERC? 
María Marqués Vidas
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. 
Madrid

10:00-11:30 h. MESA DEBATE “EL DOCUMENTO DE CONSENSO MULTISOCIEDAD 
SOBRE ERC” 

Moderadores:

Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid
Roberto Alcázar Arroyo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Ponentes: 

 Laura Medina Zahonero
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Eva Moya Mateo
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

 Cristina Sevillano Collantes
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Infanta Leonor. 
Madrid

Irma Ramos Gutiérrez
Responsable de Centros. Gerencia Asistencial de Atención Primaria. Dirección 
Asistencial Sureste

Introducción: ¿Qué dice este documento?
Roberto Alcázar Arroyo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Debate con preguntas centradas en:

· B arreras para su aplicación desde atención primaria en el área

 · Barreras para su aplicación desde Nefrología

 · Visión de la ERC por parte de las unidades de riesgo vascular 

 · V isión de la ERC por endocrinología

11:30-12:00 h. CAFÉ DESCANSO

12:00-13:30 h. MESA REDONDA “RETOS Y OPORTUNIDADES DE LA ERC”

Moderadora:

Patricia de Sequera Ortiz
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Ponentes: 

Retos y oportunidades entre la atención primaria y especializada en el abordaje 
de la patología renal del área desde la gestión
Dulce Ramírez Puerta
Directora de Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Infanta Leonor. 
Madrid

Retos y oportunidades entre la atención primaria y especializada en el abordaje 
de la patología renal del área desde la Asistencia. Nuevos fármacos
Roberto Alcázar Arroyo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

¿Qué le pido a los nefrólogos del HUIL para mejorar la asistencia?
Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid

¿Qué le pido al MAP del área para mejorar la asistencia? 
Fabio Procaccini
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

13:30-14:00 h. MESA REDONDA “LA ENFERMERÍA CLAVE EN EL ABORDAJE DEL 
PACIENTE CON ERC”

Moderadora:

Susana García Tejada
Enfermera Supervisora de Continuidad Asistencial. Hospital Universitario 
Infanta Leonor. Madrid

Ponentes: 

Visión desde el Hospital 
Gema Vinagre Rea
Enfermería de Diálisis. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Yolanda Varona Sastre
Enfermería de Diálisis. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Visión desde Atención Primaria
Carmen Solano Villarrubia
Enfermera especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Ensanche de Vallecas. Madrid
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