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III Reunién de la SCMHTARYV

III Reuniéon de la SCMHTARV

a enfermedad cardiovascular y el tratamiento integral del paciente con Riesgo

Cardiovascular precisa de un trabajo en equipo entre diferentes profesionales

sanitarios y especialidades médicas, con una adecuada coordinacion entre la
atencion primaria y la hospitalaria para unificar la continuidad asistencial y optimizar la
utilizacion de los recursos.

El objetivo de la reunién es conseguir un foro cientifico adecuado con el que podamos
actualizar los conocimientos e intercambiar nuestras experiencias en el quehacer diario con los
pacientes de riesgo cardiovascular de nuestras consultas, y poder mejorar el grado de
prevencion, diagndstico y tratamiento de estas patologias: y estd dirigida a todos aquellos
profesionales de la salud con responsabilidad en el estudio, diagnéstico y manejo de las
enfermedades cardiovasculares.

Es mi deseo, como responsable de la organizacion de la reunion, que sea una
expresion de las diferentes dreas relacionadas con las enfermedades cardiovasculares y que
todos los profesionales implicados se vean representados, estimulando la formacion continuada
de los mismos, especialmente la de los médicos de atencién primaria como parte principal del
estudio de las patologias que nos ocupan.

Quiero agradecer el apoyo que he tenido tanto por parte del resto de los componentes
del Comité Organizador como de los distintos ponentes y moderadores, de la Sociedad
Espafiola de Hipertensién, de la Industria Farmacéutica siempre colaboradora, y muy
especialmente a todos los asistentes a la reunion y demds personas que han contribuido en la
organizacion de la misma, confiando en que sea de vuestro interés y nos permita actualizar
conocimientos y disfrutar de una agradable estancia en comtin en el incomparable marco de la
ciudad y alojamiento que nos acoge.

Pedro Horcajo Aranda
Presidente del Comité Organizador
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Entrega de documentacion
Inauguracion y bienvenida

Dr. Pedro Horcajo Aranda
CONFERENCIA INAGURAL

EL ESPECIALISTA Y LA ATENCION PRIMARIA: PAPEL CLAVE EN EL CONTROL
GLOBAL DEL RIESGO CARDIOVASCULAR.

“4 sk Dr. Pedro Horcajo Aranda
Medicina Interna. Hospiral Universitario de Guadalajara

~ Dra. Carmen Suarez Fernindez
Medicina Interna. Hospital Universitario La Princesa. Madyvid
PAPEL DEL FARMACEUTICO EN EL CONTROL DEL RIESGO CARDIOVASCULAR.

Dr. Jaime Piédrola Aleixandre
Colegio Oficial de Far ¢ de Guadalajara.

Cedceanes Dr. Juan Antonio Divison Garrote. Presidente de la SCMHTARY
Dr. Pedro Horcajo Aranda. Presid, de la Reunic

Cena

Presentacion de los casos clinicos de Hipertension Arterial para elegir los que
P an a la Sociedad Castellano-Manchega de Hip ion Anerial y Riesgo Vascular
en la XI Reunion de la SEH-LELHA.

Taller 1.

LA H!;PERTENS]ON ARTERIAL ES LA PRIMERA CAUSA DE INSUFICIENCIA
CARDIACA CONGESTIVA EN ESPANA. CASO CLINICO: INSUFICIENCIA
CARDIACA DIASTOLICA.

Dr. Javier Mateos Hernandez
Medicina Interna. Hospital Uni io de Guadalajara.

Pausa / Café
DANO VASCULAR Y REPERCUSION VISCERAL
“habers T Dr. Javier Nieto Igiﬁ!'&i

Nefrologia. Hospital de Ciudad Real

Dr. Luis Rodriguez Padial

Cardiologia Hospital Virgen de la Salud. Toledo

TECNICAS DIAGNOSTICAS DEL DANO VASCULAR EN EL PACIENTE
HIPERTENSO.

Dr. Luis Manzano Espinosa

Medicina Interna. Hospital Universitario Ramdn y Cajal. Madrid.

PREVALENCIA DE LA INSUFICIENCIA RENAL EN LA POBLACION SANA.
ESTUDIO EPIRCE.

Dr. Fernando Tornero Molina

Nefrologia. Hespital Virgen de la Luz. Cuenca.

LA MICROALBUMINURIA COMO MARCADOR DE RIESGO CARDIOVASCULAR.

Dr. Gabriel de Arriba de la Fuente
Nefrologia. Hospital Universitario de Guadalajara.

Almuerzo de trabajo
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Taller 2.

MEDIDA CORRECTA DE LA PRESION ARTERIAL: MAPA Y AMPA.
Dr. Francisco Javier Alonso Moreno

Atencion Primaria. Centro de Salud Ocanta. Toledo.

Dr. Carlos Santos Altozano
Atencion Primaria. Centro de Salud. Cervantes. Guadalajara.

QUE HAY DE NUEVO EN EL TRATAMIENTO DEL PACIENTE CON
HIPERCOLESTEROLEMIA
“lokswasec Dr. Emilio Olivas Garcia
Nefrologia. Hospital General de Albacete.
Dra. Begoiia Ruiz Rincon
Nefiologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca
AVANCES EN EL TRATAMIENTO HIPOLIPEMIANTE.

Dr. Juan de Dios Garcia-Diaz
Unidad de Lipidos. Hospital Universitario Principe de Asturias. Alcald de Henares. Madrid.

BLOQUE CB1: UNA NUEVA DIANA TERAPEUTICA PARA EL RIESGO
CARDIOVASCULAR

Dr. Vivencio Barrios Alonso
Cardiologia. Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid.

Pausa / Café

ACTUALIZACION EN EL MANEJO DEL PACIENTE CON RIESGO VASCULAR
ALTO

“lodccsdore Dr. Gustavo Rodriguez Roca
Atencign Primaria. Centro de Salud La Puebla de Montalban. Toledo.
Dr. Antonio Segura Fragoso
Centro de Investigacion de Talavera. Toledo.

ESTRATEGIA DE ACTUACION EN EL PACIENTE CON RIESGO CARDIOVASCULAR
ALTO.

Dr. José Abellin Alemin
Universidad Catdlica Sam Antonio de Murcia.

USO RACIONAL DE LOS FARMACOS ANTIHIPERTENSIVOS.
Dra. Beatriz Garcia Esteban
Servicio de Farmacia del Hospital General de Talavera. Toledo.

Reunion de la Sociedad

Cena de clausura

Visita a la Ciudad de Sigitenza y despedida



