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SALUDA
Cuenca, Noviembre 2010

Estimados/as compañeros/as:

Nos es grato dirigirnos a vosotros, como organizadores del XII Congreso de Atención Primaria de Castilla-La
Mancha, para daros a conocer dicho evento que se celebrará en Cuenca los días 12, 13 y 14 de mayo de 2011,
e invitaros a participar en el mismo.

Pretendemos que este congreso se convierta en un foro de encuentro de todos los profesionales sanitarios
de nuestra región, que nos permita intercambiar ideas y experiencias, y adquirir conocimientos y habilidades
que nos ayuden en la práctica diaria.

El lema elegido en esta ocasión es “Atención Primaria, la Primera Atención” porque queremos subrayar nues-
tro protagonismo como “puerta de entrada al sistema sanitario”. Para ello hemos propuesto temas tan preva-
lentes y complejos como puedan ser el manejo de la patología osteoarticular crónica, y las últimas evidencias
en la patología neurológica más frecuente en nuestras consultas. Así mismo, en consonancia con nuestra dis-
posición de mejora continua de la Atención Primaria, debatiremos en una mesa, moderada por el Consejero D.
Fernando Lamata las posibilidades de cambio en la Gestión de los Centros de Salud. Con los talleres comple-
mentaremos manejo y habilidades, y los simposiums nos pondrán al día temas de actualidad.

Esperamos que este contenido científico sea de vuestro interés, así como las sorpresas festivo-lúdicas que
nos podrá deparar la ciudad de Cuenca, que como bien sabéis estará ENCANTADA de recibiros.

Vicente Herranz Catalán
Presidente del Comité Organizador

Alfredo Cabrejas Sánchez
Presidente del Comité Científico
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COMITÉ DE HONOR
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Ministra de Sanidad, Política Social e Igualdad
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Presidente Junta de Comunidades Castilla-La Mancha
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Consejero de Salud y Bienestar Social Junta de
Castilla-La Mancha
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Presidente de la Excma. Diputación de Cuenca
Excmo. Sr. D. Ernesto Martínez Ataz
Rector Magnífico de la Universidad de Castilla-La
Mancha
Ilmo. Sr. D. Ángel Tomás Godoy Martínez
Delegado Provincial de Salud y Bienestar Social en
Cuenca
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Cuenca
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Sr. Dr. D. Félix Castellano Cortinas
Director Gerente de Atención Primaria de Cuenca
Sr. Dr. D. Manuel Tordera Ramos
Director Gerente del Hospital Virgen de la Luz de
Cuenca
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Jueves, 12 de Mayo 
16:00-19:00 h. Recepción y Entrega de documenta-

ción

16:00-19:00 h. Colocación de Comunicaciones For-
mato Póster

17:00-18:30 h. Taller 1: 
Insulinización a tiempo en Atención
Primaria
Javier Massó Orozco
Médico de Familia. Centro de Salud
de Casas de Juan Núñez. Albacete

Patrocinado por: SANOFI-AVENTIS

18:00-19:30 h. Simposio 1:
Abordaje del paciente fumador desde
la consulta de Atención Primaria
Moderador:
Angel García Imbroda
Médico de Familia. Centro de Salud
San Ignacio de Loyola. Cuenca

Cómo aumentar la motivación a los
pacientes que se están planteando
dejar de fumar
Plácido Gascó García
Médico de Familia. Centro de Salud
de Iturrama. Pamplona

Abordaje del tabaquismo en tiempo
real
Francisco Camarelles Guillem
Médico de Familia. Centro de Salud
Infanta Mercedes. Madrid

Cómo elegir un fármaco para dejar
de fumar
José Luis Díaz-Maroto Muñoz
Médico de Familia. Centro de Salud
Pozo de Guadalajara. Guadalajara

Con la Colaboración de: PFIZER

19:30-20:30 h. Reunión de las Sociedades Científicas

20.30 h. Cocktail Inaugural
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Viernes, 13 de Mayo 

09:00-11:00 h. Mesa 1:
Debate sobre la Gestión en Atención
Primaria
Moderador:
Fernando Lamata Cotanda 
Consejero de Salud y Bienestar Social.
Junta de Castilla-La Mancha

La Economía también puede hacer
algo por nuestra salud
Francisco Escribano Sotos
Profesor Titular Universidad de Castilla-
La Mancha. Albacete

Gestión del paciente crónico y nuevas
líneas de gestión en un futuro
Jesús María Fernández Díaz
Viceconsejero de Sanidad y Consumo.
País Vasco

Planificación Sanitaria en tiempos de
crisis
José Ramón Repullo Labrador
Director del Departamento de Planifi-
cación y Política Sanitaria. Instituto de
Salud Carlos III. Madrid

11:00-11:30 h. Inauguración Oficial

11:30-12:00 h. Descanso 

12:00-13:15 h. Comunicaciones Libres

12:00-13:15 h. Taller 2:                 0,2 Créditos

ECO-Doppler: Índice tobillo-brazo
Beatriz Bodoque Atienza
Médico de Familia. Servicio Normal de
Urgencias. Cuenca
Gloria Martínez García
Médico de Familia. Centro de Salud de
Carrascosa del Campo. Cuenca

Con la Colaboración de: LACER

13:15-14:30 h. Simposio 2: 
Innovaciones terapéuticas en Osteo-
porosis
María Jesús Cancelo Hidalgo 
Ginecóloga. Hospital General Universi-
tario de Guadalajara

Patrocinado por: GLAXO SMITHKLINE

14:45-16:00 h. Descanso
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16.00-17.30 h. Mesa 2: 
Novedades en Neurología
Moderador:
Félix González Martínez 
Neurólogo. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

¿Qué hay de nuevo en Parkinson?
Enrique Arrieta Antón
Médico de Familia. Centro de Salud Se-
govia Rural. Grupo de Trabajo de Neu-
rología de SEMERGEN

Epilepsia: Nuevas perspectivas
Ana Huete Hurtado 
F.E.A. Neurología. Hospital Virgen de la
Luz. Cuenca

Demencia o deterioro cognitivo
Araceli Garrido Barral
Médico de Familia. Coordinadora UD de
MFyC. Área 5. Madrid. Grupo de De-
mencias de semFYC

17:30-19:00 h. Comunicaciones Orales a la Mesa 2

17:30-19:00 h. Taller 3:               0,2 Créditos

Abordaje de la Patología del Hombro
Ricardo Sancho Loras
Médico Rehabilitador. Hospital Virgen
de la Luz. Cuenca

Sábado, 14 de Mayo

09:30-11:00 h. Mesa 3:
Puesta al día en Patología Osteoarti-
cular Crónica
Moderador:
Alfredo Cabrejas Sánchez
Médico de Familia. Centro de Salud
Cuenca III. Cuenca

Controversias en el tratamiento de la
Osteoporosis
Antonio Torrijos Eslava
Reumatólogo. Hospital Universitario
La Paz. Madrid

Artrosis ¿tiene sentido la condopro-
tección?
Javier Vidal Fuentes
Reumatólogo. Hospital General Uni-
versitario de Guadalajara

Fibromialgia y otros síndromes dolo-
rosos crónicos
Francisco Vargas Negrín
Médico de Familia y Fisioterapeuta.
Miembro del Grupo de Trabajo de Apa-
rato Locomotor y Enfermedades Reu-
máticas de semFYC. Centro de Salud
Dr. Guigou. Tenerife



Entidades Colaboradoras

ALACAN

ASTRAZENECA

GLAXO SMITHKLINE

GRUPO FERRER

LACER

NOVARTIS

PFIZER

ROCHE DIAGNOSTICS

SANOFI-AVENTIS

SERVIER
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11.00-11:30 h. Descanso

11:30-13:00 h. Comunicaciones Orales a la Mesa 3

Comunicaciones Formato Póster

11:30-13:00 h. Taller 4: 
Cálculo del Riesgo de Fractura
Fernando León Vázquez
Médico de Familia. Centro de Salud
San Juan de la Cruz. Pozuelo de Alar-
cón. Madrid

13:00-13.45 h. Conferencia de Clausura: 
La Filosofía de los valores en la Pro-
fesión Médica
Diego Gracia Guillén
Catedrático de Historia de la Medicina

13.45 h. Acto de Clausura y entrega de Premios
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