Reunion de la Sociedad
(astellano-Manchega de
HTA y Riesgo Vascular

Cuenca, 25 - 26 de febrero de 2011
Sede: Parador Nacional de Cuenca
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Cuenca.

Sr. Dr. D. Manuel Tordera Ramos.
Director Gerente del Hospital Virgen de la
Luz de Cuenca.

Begofia Rincén Ruiz.
Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA.
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Javier Uson Carrasco.
Servicio de Nefrologia. Hospital Virgen de la
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Servicio de Nefrologia. Hospital Nuestra
Sefiora de Alarcos. Ciudad Real.

Pedro Horcajo Aranda.
Servicio de Medicina Interna. Hospital
General Universitario. Guadalajara.

Juan Antonio Divison Garrote.
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud de Casas Ibafiez. Albacete

Antonio Segura Fragoso.

Jefe del Servicio de Investigacion del Insti-
tuto de Ciencias de la Salud de Castilla-La
Mancha. Talavera de la Reina. Toledo.
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Queridos amigos:

Se va a celebrar la VIII Reunién de la Sociedad Castellano-Manchega de Hi-
pertension Arterial y Riesgo Vascular que este afio tendra lugar los dias 25 y
26 de febrero de 2011 en el Parador Nacional de Cuenca. Quiero daros una
carifiosa bienvenida tanto a la reunién como a la ciudad.

Como otros afios, para configurar el programa hemos intentado reunir las ul-
timas novedades en el campo de la HTA y riesgo vascular que van a presentar
ponentes de conocido prestigio que defienden con entusiasmo cada uno de
los temas.

Me gustaria que esta reunion sirviera para ampliar conocimientos e iniciar nue-
vos proyectos en nuestra Comunidad. Espero que juntos, Médicos de familia,
Nefrdlogos, Cardidlogos, Endocrinos e Internistas avancemos en el conoci-
miento, prevencion y control de factores de riesgo y enfermedades cardiovas-
culares. También espero que sepamos transmitir este espiritu a las nuevas
generaciones.

Quiero agradecer a la Industria Farmacéutica, comparieros y amigos, Su apoyo.
Gracias a ellos esto es posible.

Espero saludaros personalmente.

Un carifioso saludo,

Begofia Rincon Ruiz
Comité Organizador



Programa Final

VIERNES 25 DE FEBRERO

17:00 h. Entrega de Documentacién e Inauguracién Oficial

17:30 - 18:45 h. MESA REDONDA HTA Y RINON
Moderadores: Javier Nieto Iglesias (Ciudad Real)
Javier Usdn Carrasco (Cuenca)

Nuevas evidencias del ONTARGET
José Maria Alcazar de la Ossa
Hospital 12 de Octubre. Madrid

Nuevos tratamientos en HTA refractaria
José Antonio Garcia Donaire
Hospital 12 de Octubre. Madrid

18:45 - 19:00 h. Café Descanso

19:00 - 19:30 h. CONFERENCIA
Moderador: Juan Antonio Divisdn Garrote (Albacete)

Variabilidad de PA
Carmen del Arco Galan
Hospital de La Princesa. Madrid

19:30 - 20:00 h. MESA DEBATE REVISION GUIAS ;<130/80 0 <140/90?
Moderador: Pedro Horcajo Aranda (Guadalajara)

Carmen Suarez Fernandez

Hospital de La Princesa. Madrid
Nieves Martell Claros

Hospital Clinico San Carlos. Madrid
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20:00 - 20:45 h. CONFERENCIA
Moderadora: Begofia Rincon Ruiz (Cuenca)

Implicaciones del fenémeno inflamatorio en la HTA
Juan Navarro Gonzalez

Hospital Universitario Nuestra Sefiora

de la Candelaria. Tenerife

20:45 h. ASAMBLEA

SABADO 26 DE FEBRERO

08:30 - 10:00 h. Presentacion de CASOS CLINICOS
Moderadores: Alfredo Cabrejas Sanchez (Cuenca)
Pedro Pufial Castellano (Toledo)

10:00 - 10:15 h. Café Descanso

10:15- 11:15 h. MESA REDONDA HTA Y CORAZON
Moderadores: Juan Luis Bardaji Mayor (Cuenca)
Carmen Herndiz Valencia (Cuenca)

Novedades en el tratamiento de FA
José Luis Zamorano Gémez
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Opciones terapéuticas en insuficiencia cardiaca avanzada
Juan Carlos Gallego Page
Hospital Virgen de la Luz. Cuenca



11:15-12:15 h.

12:15 - 13:15 h.

13:15 - 14:00 h.

14:00 h.
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MESA REDONDA HTA Y DIABETES MELLITUS
Moderadores: Fernando Tornero Molina (Madrid)
Gabriel de Arriba de la Fuente (Guadalajara)

Revisién Critica del ACCORD
Carmen Bernis Carro
Hospital de La Princesa. Madrid

Nuevos tratamientos en Diabetes Mellitus
Dulce Maria Calderon Vicente
Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

MESA REDONDA ARTERIOSCLEROSIS
Moderadores: Gustavo Rodriguez Roca (Toledo)
Maria Sanchez Sanchez (Cuenca)

Dislipemia aterogénica y su tratamiento
Xavier Pinto Sala
Hospital de Bellvitge. Barcelona

Arteriopatia periférica
Mercedes Ruiz Climente
Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

CONFERENCIA DE CLAUSURA
Moderadora: Maria Prado Sierra Bermejo (Cuenca)

Nuevos farmacos antihipertensivos
Juan Tamargo Menéndez
Universidad Complutense de Madrid

Entrega de Premios al mejor Caso Clinico
Clausura de la Reunion



ENTIDADES COLABORADORAS

» ALMIRALL

» ASTRAZENECA

» BOEHRINGER

> ESTEVE

» FERRER

» MENARINI

» NOVARTIS FARMACEUTICA
» OMRON

» RECORDATI
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