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Saluda

Queridos amigos / as:

Hemos acogido con ilusión y responsabilidad el encargo de organizar el XI

Congreso de Atención Primaria de Castilla-La Mancha que vamos a celebrar

en Toledo. 

El lema elegido para esta edición es "Atención Primaria, cuestión de con-

fianza", porque como profesionales confiamos en nuestra capacidad de alcan-

zar altas cotas de calidad y porque los pacientes necesitan establecer con

nosotros una relación de confianza.

No es fácil superar el nivel de calidad y ciencia que los anteriores congresos

nos han deparado, pero no dudéis que, como mínimo, intentaremos igualarlo

con un programa que sea novedoso y de alto nivel científico. Trataremos temas

de especial interés como el cáncer, la patología respiratoria y evidencias y con-

troversias en la práctica clínica. Asimismo esperamos que suscite el interés de

todos los que podáis asistir, intentando que sea útil para el trabajo diario que

todos desempeñamos y para el cual necesitamos estar al día de las novedades

y actualizaciones que se van produciendo con el fin de mantener nuestra com-

petencia profesional. 

Confiamos en poder saludaros a todos personalmente en Toledo y sirva esta

carta para que podáis reservar en vuestras agendas las fechas del 6 al 8 de

Mayo del 2010.

Natalia Valles Fernández Francisco Javier Alonso Moreno
Presidenta del Comité Organizador Presidente del Comité Científico

El Congreso es una actividad hecha con todos y por todos. Tú tienes, también,

una parte en esta actividad. Te esperamos.



Comités
COMITÉ DE HONOR:
Excma. Sra. Dª Trinidad Jiménez García-Herrera
Ministra de Sanidad y Política Social.
Excmo. Sr. D. José María Barreda Fontes
Presidente Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.
Excmo. Sr. D. Emiliano García-Page Sánchez
Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Toledo.
Excmo. Sr. D. Fernando Lamata Cotanda
Consejero de Salud y Bienestar Social. Junta de Casti-
lla-La Mancha.
Sr. Dr. D. Ramón Gálvez Zaloña
Director Gerente del SESCAM.
Ilmo. Sr. D. José Manuel Tofiño Pérez
Presidente de la Excma. Diputación de Toledo.
Excmo. Sr. D. Ernesto Martínez Ataz
Rector Magnífico de la Universidad de Castilla-La Mancha.
Ilmo. Sr. D. Víctor Manuel Gómez López
Delegado Provincial de Salud y Bienestar Social de To-
ledo.
Ilmo. Sr. D. Luis Rodríguez Padial
Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Toledo.
Sr. Dr. D. Francisco Fernández Páez
Director Gerente de Atención Primaria de Toledo.
Sr. Dr. D. Fernando Gragera Gabardino
Director Gerente de Atención Primaria de Talavera de
la Reina.
Sr. Dr. D. José Eugenio García Díaz
Director Gerente del Complejo Hospitalario de Toledo.

COMITÉ ORGANIZADOR:
Natalia Valles Fernández
Presidenta.
José Manuel Comas Samper
Vicepresidente.
Luis Fernando Álvarez Cueli
Vocal SEMERGEN.
Mª José Lougedo Calderón
Vocal SEMERGEN.
Laura Rivilla Marugán
Vocal SEMERGEN.
Gustavo Rodríguez Roca
Vocal SEMERGEN.
Ramón Orueta Sánchez
Vocal SCAMFYC.
Gemma Alejandre Lázaro
Vocal SCAMFYC.
Alberto Berrocoso Martínez
Vocal SCAMFYC.
Francisco Javier Rodríguez Alcalá
Vocal SCAMFYC.
Gabriel Sánchez Nava
Vocal Residentes.

COMITÉ CIENTÍFICO:
Francisco Javier Alonso Moreno
Presidente.
Francisco López de Castro 
Vicepresidente.
Javier Sánchez Holgado 
Vocal SEMERGEN Toledo.
Olga Fernández Rodríguez
Vocal SCAMFYC Toledo.
Pilar Sorrius Sitges
Vocal SEMERGEN Cuenca.
Jorge Lema Bartolomé
Vocal SCAMFYC Cuenca.
Francisca Molina Escribano 
Vocal SEMERGEN Albacete.
Francisco Escobar Rabadán
Vocal SCAMFYC Albacete.
Roberto Ramírez Parenteau
Vocal SEMERGEN Guadalajara.
Dolores Retuerta García 
Vocal SCAMFYC Guadalajara.
Cesar Lozano Suárez 
Vocal SEMERGEN Ciudad Real.
Enrique González Hidalgo
Vocal SCAMFYC Ciudad Real.
Antonio Segura Fragoso 
Vocal I.C.S.



JUEVES, 6 DE MAYO
16:00 - 19:00 horas
Recepción y entrega de documentación.

16:00 - 19:00 horas
Colocación de Comunicaciones Formato Póster.

17:00 - 18:30 horas
TALLER 1: “Presente y Futuro de la Diabetes”.

“Manejo de Insulinas en DM2”.
José López López.
Endocrinólogo. Jefe de Sección del Servicio de En-
docrinología. Hospital Virgen de la Salud. Toledo.

“Liraglutide”.
Julia Sastre Marco.
Endocrinóloga Adjunta. Servicio de Endocrinolo-
gía. Hospital Virgen de la Salud. Toledo.

Patrocinado por: NOVO NORDISK PHARMA

TALLER 2: “Cronicidad de la depresión”.
María Ángeles Sánchez-Cabezudo.
Servicio de Psiquiatría. Hospital Virgen de la
Salud. Toledo.

Patrocinado por: LUNDBECK

17:00 - 18:00 horas
Reunión de las Sociedades Científicas.

18:30 - 19:30 horas
SIMPOSIO 1: “La necesidad de un cambio en el trata-
miento del paciente EPOC”.

“Eficiencia del tratamiento de la EPOC”.
María José Espinosa de los Monteros. 
Neumóloga Adjunta. Hospital Virgen de la Salud.
Toledo.

“De la farmacología a la práctica clínica”.
Juan Vicente Esplugues Mota. 
Catedrático de Farmacología. Universidad de Valencia.

Patrocinado por: ASTRAZENECA

19:30 - 20:15 horas
CONFERENCIA INAUGURAL.  
“Conflictos éticos al final de la vida”.
Luis Fernando Viejo Llorente. 
Servicio de Medicina Interna. Hospital Provincial
de Toledo. Presidente de la Comisión de  Ética del
Colegio Oficial de Médicos de Toledo.

20:30 horas
Recepción Oficial y Cocktail Inaugural.

VIERNES, 7 DE MAYO
09:00 - 10:00 horas
Inauguración Oficial.

10:00 - 11:30 horas
MESA 1: “Cáncer en Atención Primaria: antes,
durante y después del diagnóstico”.
Moderador: Alberto Berrocoso Martínez (Toledo).

“Cáncer de mama. Cribado, diagnóstico y Me-
dicina de Familia”.
Mercedes Abizanda González. 
Médico de Familia PAMEM. Coordinadora del Grupo
de Atención a la Mujer de SEMERGEN. Barcelona.

“Evidencias en la prevención del cáncer colo-
rrectal”.
Mercè Marzo Castillejo. 
Direcció Affers Assitencials del ICS. Comité Cientí-
fico de SemFYC. Coordinadora del Grupo de Cáncer
del PAPPS. Barcelona.

“Novedades analgésicas en cuidados paliativos”.
Victoria Baeza Nadal. 
Servicio de Cuidados Paliativos. Hospital Virgen
de la Salud. Toledo.
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11:30 - 12:00 horas
Pausa Café.

12:00 - 13:15 horas
Comunicaciones a la Mesa 1.

12:00 - 13:15 horas
TALLER 3: “Abordaje de efectos secundarios de
la quimio/radioterapia y las urgencias oncoló-
gicas  en Atención Primaria”.
María Blanca Martínez Barbeito. 
Servicio de Oncología. Hospital Virgen de la Salud.
Toledo.
Cristina Pangua Méndez.
Servicio de Oncología. Hospital Virgen de la Salud.
Toledo.

13:15 - 14:15 horas
SIMPOSIO 2: “Avances de Anticoagulación Oral, nue-
vos retos para el Médico de Atención Primaria”.

Introducción: “Dificultades y retos en el segui-
miento y control del paciente anticoagulado en
la consulta de Atención Primaria”.
Moderador:
Juan Antonio Divisón Garrote. 
Médico de Familia. C.S. Casas Ibáñez. Albacete.

“Situación actual del manejo del paciente An-
ticoagulado con Fibrilación Auricular en Aten-
ción Primaria”.
José Polo García. 
Presidente SEMERGEN Extremadura.

“Evidencias en TAO: Estudio RE-LY”.
Eduardo Castellanos Martínez.
Servicio de Cardiología. Unidad de Arritmias.
Complejo Hospitalario de Toledo.

Patrocinado por: BOEHRINGER INGELHEIM

14:15 horas
Almuerzo de Trabajo.

16:00 - 17:30 horas
MESA 2: “Patología respiratoria: nuevos enfo-
ques para viejos problemas”.
Moderador: Luis Fernando Álvarez Cueli (Toledo).

“Estrategia EPOC-2009”.
Julio Ancochea Bermúdez. 
Jefe del Servicio de Neumología. Hospital Universitario
La Princesa. Madrid.

“Antibioterapia en las infecciones de vías res-
piratorias superiores”.
José María Molero García. 
Médico de Familia. E.A.P. San Andrés. Miembro del
Grupo de Trabajo de Enfermedades Infecciosas
SOMAMFYC-SEMFYC. Madrid.

“Estudio de contactos en tuberculosis. Manejo
de la infección tuberculosa latente”.
María Antonia Sepúlveda Berrocal. 
Medicina Interna. Hospital Virgen de la Salud. Toledo 
Carmen García Colmenero. 
Jefe Sección Epidemiología. Delegación Provincial
de Salud y Bienestar Social. Toledo.

17:30 - 19:00 horas.
Comunicaciones a la Mesa 2.

17:30 - 19:00 horas.
TALLER 4: “Uso y manejo de inhaladores”.
Octavio Pascual Gil. 
Médico de Familia. Centro de Salud Guadalajara
Sur.  Guadalajara.
Raúl Piedra Castro. 
Médico de Familia. Centro de Salud de San Cle-
mente. Cuenca.
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TALLER 5: “Marcadores Cardíacos en Atención
Primaria: nuevas perspectivas”.
Jacinto Mosquera Nogueira.
Médico de Familia. C.S. Bembrive. Vigo.
Santiago Valdearcos Enguídanos.
Coordinador Medicina Familiar y Comunitaria. 
Unidad Docente de Teruel.

Patrocinado por: ROCHE DIAGNOSTICS

19:00 - 20:00 horas
SIMPOSIO 3: “Criterios de Derivación en HBP para AP”.
Antonio Gómez Rodríguez. 
Jefe del Servicio de Urología y Transplante Renal.
Hospital Virgen de la Salud. Toledo.

Patrocinado por: GLAXO SMITHKLINE

21:30 horas
Cena de Gala.

SÁBADO 8 DE MAYO
09:00 - 11:00 horas
Comunicaciones Libres.
Comunicaciones a la Mesa 3.
Comunicaciones Formato Póster.

11:00 - 11:30 horas
Pausa Café.

11:30 - 13:00 horas
MESA 3: “Evidencias y controversias en la prác-
tica clínica actual del Médico de Familia”.
Moderador: Ramón Orueta Sánchez (Toledo).

“Técnicas diagnósticas de patología cardiovas-
cular en la consulta del Médico de Familia”.
Luis Miguel Artigao Rodenas. 
Médico de Familia. C. S. Zona III. Albacete.

“Aportaciones de las asociaciones a dosis fijas
de fármacos en patología cardiovascular”.
Emilio Vargas Castrillón. 
Servicio de Farmacología Clínica. Hospital Clínico
San Carlos. Madrid.

“Nuevos y viejos fármacos preventivos: entre
la expectativa, el beneficio y la prudencia”.
Félix Miguel García.
Médico de Familia. Instituto de Formación Sanitaria de
la Agencia de Calidad del SNS. Ministerio de Sanidad.

13:00 horas 
CONFERENCIA DE CLAUSURA.  
“Literatura y Medicina”.
Luis del Val. 
Periodista.

13:30 horas 
Acto de Clausura y entrega de premios.



Entidades Colaboradoras

 ASTRAZENECA
 BOEHRINGER INGELHEIM
 GLAXO SMITHKLINE
 LACER
 LUNDBECK
 NOVARTIS
 NOVO NORDISK PHARMA
 PFIZER
 ROCHE DIAGNOSTICS
 SANOFI - AVENTIS

Otras Entidades

 A.M.A.



SECRETARIA TÉCNICA

MUNDICONGRES, SL. 
C/ Iturbe, 5 - 3º B - 28028. Madrid.

Tel.- 91 411 6996. Fax.- 91 557 2175 
mundicongres@mundicongres.com    www.mundicongres.com

www.xicongresoatencionprimariaclm.com
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