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Organiza
Servicio de Nefrología

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

Se otorgarán 3 premios a las 3 mejores Comunicaciones
El Primer premio estará dorado de 500 €

El Segundo premio de 300 €
El Tercer premio de 200 €

Entidades Colaboradoras

Reunión de la Sociedad 
Castellano - Astur - Leonesa 
de Nefrología 

LVII
Salamanca, 5-6 de Noviembre de 2021

Sede
Hotel ABBA Fonseca

(Plaza San Blas, 2)

Acreditada por la CFC de Castilla y León con 0,7 Créditos
(Expediente: 37-272/002-21)

	 Cinco años de práctica clínica con tolvaptan
	 Pilar Fraile Gómez
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial 

Universitario de Salamanca
	 Elena Astudillo Cortés
	 U.G.C. de Nefrología. Hospital Universitario Central 

de Asturias. Oviedo
	 Presente y futuro en el manejo de la nefritis 

lúpica
	 José María Baltar Martín
	 Sección de Nefrología. Hospital Universitario San 

Agustín. Avilés

 13:10 - 14:10 h.	 MESA REDONDA: ACTUALIZACIÓN CLÍNICA (II)
	 Moderador:
	 Pedro Vidau Argüelles
	 U.G.C. de Nefrología. Hospital Universitario Central 

de Asturias. Oviedo     
	 Importancia de la filiación de pacientes en 

L.E. de trasplante y manejo de los pacientes 
trasplantados con SHUa

	 Esther González Monte
	 Servicio de Nefrología. Hospital Universitario 12 de 

Octubre. Madrid
	 Evolución del RCV en el paciente renal. Las 

diferentes etapas del camino
	 Borja Quiroga Gili
	 Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La 

Princesa. Madrid
	 Síndrome cardiorrenal y congestión en IC
	 David Arroyo Rueda
	 Servicio de Nefrología. Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón. Madrid

 14:10 h.	 CLAUSURA
	

PROGRAMA PRELIMINAR



	 Viernes, 5 de Noviembre 
		

 16:00 - 16:10 h.	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN Y BIENVENIDA 

 16:10 - 16:25 h.	 INAGURACIÓN OFICIAL

 16:25 - 17:10 h.	 CONFERENCIA 
	 Moderador:
	 Mario Prieto Velasco
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial 

Universitario de León
	 Anemia renal: ¿qué más debemos saber?
	 Emilio Sánchez Álvarez
	 Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de 

Cabueñes. Gijón

 17:10 - 18:10 h.	 MESA REDONDA: VALORACIÓN E INTERVENCIÓN 
NUTRICIONAL EN EL ENFERMO RENAL

	 Moderador:
	 Fernando Simal Blanco
	 Unidad de Nefrología.  Hospital Universitario El 

Bierzo. Ponferrada
	 Importancia de la nutrición en ER
	 Alberto Martín Arribas  
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial 

Universitario de Salamanca
	 Últimos avances en las pautas dietéticas en ER
	 Alberto Caverni Muñoz
	 D-Nutricionista. Colaborador ALCER EBRO
	 Soporte nutricional en ER
	 María Teresa Fernández Díaz
	 Renal Medical Manager. Danone Specialized 

Nutrition

 18:10 - 18:40 h.	 DESCANSO

 18:40 - 19:40 h.	 MESA REDONDA: ERC: ¿QUÉ HAY DE NUEVO?
	 Moderadora:
	 María José Fernández-Reyes Luis
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial de 

Segovia
	 Ciclosilicato de sodio y zirconio: la novedad en 

el tratamiento de la hiperkalemia
	 Guadalupe Tabernero Fernández
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial 

Universitario de Salamanca

	 ISGLT-2: más allá de la diabetes
	 Pedro Abáigar Luquin
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial 

Universitario de Burgos

 19:40 - 20:05 h.	 CONFERENCIA 
	 Moderadora:
	 Carmen Rodríguez Suárez
	 U.G.C. de Nefrología. Hospital Universitario Central 

de Asturias. Oviedo
	 GLP-1 y riesgo cardiovascular
	 Benjamín de León Gómez
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial 

Universitario de León

 20:05 - 20:33 h.	 COMUNICACIONES ORALES 
	 Moderadores:
	 Manuel Heras Benito
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial 

Universitario de Salamanca
	 Álvaro Nava Rebollo
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial de 

Zamora

 20:33 - 21:05 h.	 ASAMBLEA

	 Sábado, 6 de Noviembre
 08:30 - 10:30 h.	 COMUNICACIONES ORALES 

	 Moderadores:
	 Manuel Heras Benito
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial 

Universitario de Salamanca
	 Álvaro Nava Rebollo
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial de 

Zamora

 10:30 - 11:15 h.	 MESA REDONDA: NOVEDADES EN TRASPLANTE 
RENAL    

	 Moderadoras:
	 Alicia Mendiluce Herrero
	 Servicio de Nefrología. Hospital Clínico Universitario 

de Valladolid
	 María Esther Hernández García
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial 

Universitario de Palencia
	 Experiencia en el uso de everolimus en el 

trasplante renal de novo 
	 Gonzalo Gómez Marqués
	 Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Son 

Espases. Palma de Mallorca

	 Vacunación en trasplante de órgano sólido
	 José Javier Castrodeza Sanz
	 Servicio de Medicina Preventiva. Hospital Clínico 

Universitario de Valladolid

 11:15 - 11:40 h.	 CONFERENCIA 
	 Moderador:
	 José Luis Lerma Márquez
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial 

Universitario de Salamanca
	 Investigación traslacional y nefrología 
	 Carlos Martínez Salgado
	 Investigador. Grupo de Investigación Traslacional 

Renal y Cardiovascular. Instituto de Investigación 
Biomédica de Salamanca (IBSAL)

 11:40 - 12:10 h.	 DESCANSO

 12:10 - 13:10 h.	 MESA REDONDA: ACTUALIZACIÓN CLÍNICA (I)   
	 Moderador:
	 Jesús Grande Villoria
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial de 

Zamora
	 Actualización en hiperpotasemia. Evidencias 

científicas
	 Jesús Martín García
	 Servicio de Nefrología. Complejo Asistencial de Ávila


