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Viernes, 10 de mayo

16:45 - 17:15 h. Recepcidn y entrega de documentacion

17:15-17:30 h. Inauguracion oficial
* Dr.D. José Antonio Ballesteros Cavero
Director Gerente de la Gerencia de Atencion Integrada de Cuenca
* Dr. D. Javier Nieto iglesias
Presidente de la Sociedad Castellano-Manchega de Hipertension y
Riesgo Vascular
* Dra. Diia. Begoiia Rincon Ruiz
Presidenta del Comité Organizador

17:30-18:30 h. Mesa 1 “NOVEDADES EN DIABETES”
Moderadores:
Francisco Javier Ahijado Hormigos
Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario de Toledo
Maria Luisa Monterde Aznar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cuenca I. Cuenca

é¢Ha cambiado algo en la enfermedad renal asociada a diabetes?
Marta Romero Molina
Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario de Toledo

GLP-1aR y proteccion cardiorrenal en el paciente con diabetes
mellitus tipo 2

Carlos Arana Molina

Seccidn de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

18:30-19:30 h. Mesa 2 “TABACO”
Moderadores:
Maria José Peirén Puyal
Seccion de Neumologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca
Pedro Horcajo Aranda
Meédico Emérito. Hospital Universitario de Guadalajara

Actualizacion en el tratamiento de deshabituacion
Rosario Vargas Gonzalez
Seccién de Neumologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

¢Qué hacemos con los pacientes que no dejan de fumar?
Javier Nieto Iglesias

Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA y Riesgo Vascular. Hospital
General Universitario de Ciudad Real

19:30 - 20:00 h.

20:00 - 20:30 h.

Conferencia Inaugural 11:30- 12:30 h.
Moderadora:

Begofia Rincén Ruiz

Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

La dosis efectiva de ejercicio fisico en la reducciéon del RCV
Manuel Martin Olvera

Director Técnico. Instituto Profesional Ejercicio Fisico y Cancer (IPEFC).
Granada

Asamblea de la Sociedad

12:30 - 13:30 h.

Sabado, 11 de mayo

09:00 - 10:00 h.

10:00 - 11:00 h.

11:00 - 11:30 h.

Presentacion de Casos Clinicos

Moderadora:

Mercedes Ruiz Climente

Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Mesa 3 “HIPERLIPIDEMIA”

Moderadores:

Basilio Cabezuelo Rodriguez

Servicio de Nefrologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca
Francisco Javier Alonso Moreno

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Silleria. Toledo

Nuevas terapias hipolipemiantes
Joaquin Sanchez-Prieto Castillo
Servicio de Cardiologia. Complejo Hospitalario Universitario de Toledo

13:30 - 14:00 h.

Contribucion de la lipotoxicidad en la inflamacion y progresion
de la enfermedad renal

Adriana Puente Garcia

Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital Universitario de
Fuenlabrada. Madrid

Descanso

14:00 - 14:15 h.

Mesa 4 “PoCUS EN RCV”

Moderador:

Pablo Sarduy Coronado

Servicio de Nefrologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

VEXUS en SCR. Ecografia nutricional como marcador de
desnutricidn e inflamacidn en paciente con RCV

José Carlos de la Flor Merino

Servicio de Nefrologia. Hospital Central de la Defensa Gomez Ulla. Madrid

Valoracién de los sistemas cardiaco, arterial y pulmonar en
Nefrologia y RCV mediante PoCUS

Marco Vaca Gallardo

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario Gregorio Marafion.
Madrid

Mesa 5 “OBESIDAD”

Moderadores:

Javier Gonzélez Lopez

Seccién de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca
Juan Antonio Divisén Garrote

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casas Ibdfiez.
Consultorio de Fuentealbilla. Albacete

Terapia para personas con obesidad

Carlos Morillas Arifio

Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Doctor
Peset. Valencia

HTA y obesidad
Aurora Lopez Montes
Servicio de Nefrologia. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

Conferencia de Clausura

Moderador:

Javier Nieto Iglesias

Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA y Riesgo Vascular. Hospital General
Universitario de Ciudad Real

Actualizacion en HTA resistente

Julian Segura de la Morena

Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital Universitario 12 de
Octubre. Madrid

Entrega de Premios y Clausura
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