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Mesa 4 “Inteligencia Ar�ficial aplicada al Manual EPOC Fácil 3.0”
Moderador:
David Palacios Mar�nez
Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Alberto Calderón Montero
Médico de Familia. Centro de Salud Cerro del Aire. Majadahonda. Madrid. 
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN
Antonio Velasco Zabalza
Director de Tecnología y Datos. AstraZeneca

13:00-14:00 h.

Mesa 3 “Novedades en la prevención y el tratamiento de las 
enfermedades infecciosas respiratorias”
Moderadora:
Norma Alejandra Doria Carlin
Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid 

Novedades en VRS y Neumococo
Esther Redondo Margüello
Médico de Familia. Centro de Salud y Vacunación Internacional. Madrid 
Salud. Ayuntamiento de Madrid. Miembro del GT de Infecciones, 
Migrante, Vacunas y Ac�vidades Preven�vas (IMVAP) de SEMERGEN

Manejo en el tratamiento de la COVID-19
Vicente Mar�n Sánchez
Médico de Familia. Catedrá�co de Medicina Preven�va y Salud Pública. 
Universidad de León. Miembro de los GT de Infecciones, Migrante, 
Vacunas y Ac�vidades Preven�vas (IMVAP), de Medicina Genómica 
Personalizada y Enfermedades Raras y de Nutrición de SEMERGEN

12:00-13:00 h.

Descanso11:30-12:00 h.

Conferencia de Clausura “¿Salud mental en Atención Primaria? 
Retos y oportunidades”
Moderador:
David Palacios Mar�nez
Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Luis Gu�érrez Rojas 
Psiquiatra. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada

14:00-14:30 h.

Entrega de Premios y Clausura14:30-14:45 h.



Viernes, 6 de Junio

PROGRAMA CIENTÍFICO

Presentación, Bienvenida e Inauguración del Congreso09:00-09:30 h. 

Mesa 1 “Carabela Atención Primaria: se parte de la 
transformación de Atención Primaria”
Moderador:
David Palacios Mar�nez
Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Ponentes:
David Palacios Mar�nez
Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del 
GT de Dermatología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid
Rafael Micó Pérez
Médico de Familia. Centro de Salud Fontanars dels Alforins. Valencia. 
Miembro de los GT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica 
Personalizada y Enfermedades Raras y de Ges�ón Sanitaria y Calidad 
Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN
Inmaculada Mediavilla Herrera
Coordinadora de Calidad. Gerencia Asistencial de Atención Primaria. 
Madrid. Presidenta de la Sociedad Española de Calidad Asistencial

09:30-10:30 h.

Conferencia “En suelo firme”
Moderadora:
Norma Alejandra Doria Carlin
Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid

Pilar Sanz Sevilla
Fisioterapeuta Especialista en Suelo Pélvico. Clínica de Fisioterapia Pilar 
Sanz. Getafe. Madrid

10:30-11:00 h.

Conferencia “Salud Mental. Abordaje de la Ideación Suicida 
desde la consulta de Atención Primaria”
Moderadora:
Norma Alejandra Doria Carlin
Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid

Ángeles Sánchez-Cabezudo Muñoz
Psiquiatra. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

11:00-11:30 h.

Descanso11:30-12:00 h.

Conferencia “A s�cky road: el moco en la enfermedad pulmonar 
crónica y estrategias terapéu�cas”
Moderadora: 
Alicia Prieto Alonso
Médico de Familia. Centro de Salud Mirasierra. Madrid

Concepción Prados Sánchez
Neumóloga. Hospital Universitario La Paz. Madrid

12:00-12:30 h.

Mesa 2 “Intensificación del tratamiento an�diabé�co. Papel de 
los iSGLT2”
Moderador:
David Palacios Mar�nez
Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Pablo José Ferreira Ocampo
Endocrinólogo. Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla. Madrid
Ezequiel Arranz Mar�nez
Médico de Familia. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Coordinador 
del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN

12:30-13:30 h.

Talleres simultáneos (3 ediciones de 1 hora de cada Taller)

Taller 1 “Colocación de Implantes an�concep�vos”
Milagros González Béjar
Médico de Familia. Centro de Salud Aravaca. Madrid. Miembro del GT de 
Atención a la Mujer de SEMERGEN. Coordinadora del Proyecto HERA
Norma Alejandra Doria Carlin
Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Miembro de 
los GT de Dermatología y de Infecciones, Migrante, Vacunas y Ac�vidades 
Preven�vas (IMVAP) de SEMERGEN

Taller 2 “Inteligencia ar�ficial”
Raúl Piedra Castro
Médico de Familia. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara. 
Miembro del GT de Innovación Digital en Salud de SEMERGEN

16:00-19:00 h.

Conferencia “Ansiedad y Sistema Diges�vo. Abordaje desde la 
consulta de Atención Primaria”
Moderadora:
Virginia Rodríguez Niño
Médico de Familia. Centro de Salud El Restón. Valdemoro. Madrid 

Mercedes Ricote Belinchón
Médico de Familia. Centro de Salud Mar Bál�co. Madrid. Miembro del GT 
de Aparato Diges�vo de SEMERGEN

13:30-14:00 h.

Descanso14:00-16:00 h.

Taller 3 “Obesidad y RCV”
María Paz Pérez Unanua

Médico de Familia. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del 
GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN
Alexis Arjona Bravo

Médico de Familia. Centro de Salud Talaván. Cáceres. Miembro de los GT 
de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Respiratorio de 
SEMERGEN

Presentación de Comunicaciones (I)
Moderadores:
Julio Antonio Heras Hitos
Médico de Familia. Centro de Salud Villarejo de Salvanés DASE. Madrid 
Raúl de Simón Gu�érrez
Médico de Familia. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid

19:00-20:25 h.  

Sábado, 7 de Junio

09:00-10:30 h. 

10:30-11:00 h.

Presentación de Comunicaciones (II)
Moderadoras:
Esther Ramos Lledó
Médico de Familia. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara
Norma Alejandra Doria Carlin
Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid

Conferencia “Cribado nutricional rápido en la consulta de 
Atención Primaria, ¿en serio?”
Moderadora:
Paola Morán Oliva
Médico de Familia. Centro de Salud Ramón y Cajal. Alcorcón. Madrid

Olga García Vallejo
Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los 
GT de Vasculopa�as y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN

Conferencia “La intervención breve en tabaquismo. Un modelo 
de éxito”
Moderador:
Julio Antonio Heras Hitos
Médico de Familia. Centro de Salud Villarejo de Salvanés DASE. Madrid

Raúl de Simón Gu�érrez
Médico de Familia. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. 
Coordinador del GT de Tabaquismo y Miembro del GT de Respiratorio de 
SEMERGEN

11:00-11:30 h.
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