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CARTA DE BIENVENIDA

Es�mados compañeros y compañeras:

Es un verdadero placer daros la bienvenida a las XXXI Jornadas de la Sociedad 
Castellano-Manchega de Nefrología (SOCAMANE). En nombre del Comité 
Organizador, queremos agradecer sinceramente vuestra par�cipación y 
compromiso, que hacen posible este encuentro cien�fico y humano tan esperado.

Estas jornadas representan una oportunidad única para reforzar los lazos que nos 
unen como comunidad profesional. Más allá del intercambio de conocimientos, son 
un espacio para compar�r experiencias, inquietudes y avances, fortaleciendo la 
relación tanto cien�fica como personal entre todos nosotros.

Uno de nuestros principales obje�vos es poner en común el trabajo que se está 
desarrollando en cada una de nuestras provincias, conocer nuestras líneas de interés 
y fomentar la colaboración entre equipos. Asimismo, queremos destacar e impulsar 
la par�cipación de los médicos residentes, cuyo entusiasmo y dedicación cons�tuyen 
el futuro de nuestra especialidad y una garan�a de su con�nuo progreso.

Por otra parte, y no menos importante poder contar con la par�cipación, cada vez 
más relevante, de nuestros compañeros de Enfermería que se reúnen de forma 
paralela con gran entusiasmo y calidad cien�fica.

Queremos expresar también un agradecimiento muy especial a nuestros 
patrocinadores, muchos de ellos ya amigos, cuya colaboración, cercanía y apoyo han 
contribuido de manera decisiva a que esta reunión sea posible. Su compromiso con 
nuestra ac�vidad cien�fica y forma�va merece hoy un reconocimiento sincero.

Cuenca os recibe con los brazos abiertos. Esperamos que, además de disfrutar del 
contenido cien�fico del congreso, tengáis la oportunidad de descubrir algunos de los 
encantos de nuestra ciudad, su historia, su entorno y su hospitalidad.

Os deseamos unas jornadas enriquecedoras tanto en lo profesional como en lo 
personal.

Recibid un cordial saludo,

Begoña Rincón Ruiz
Presidenta del Comité Organizador

Iván Gilberto Arenas Moncaleano
Presidente de la SOCAMANE
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CRONOGRAMA

XXXI Jornadas de la Sociedad Castellano-Manchega de Nefrología (SOCAMANE)
Sala Plenaria
Reunión de Enfermería Nefrológica de Cas�lla-La Mancha
Sala Flórez Osorio

Sábado, 15 de junioSábado, 3 de octubre

09:00-11:00 h.

Sala Plenaria Sala Flórez Osorio

Sesiones Cien�ficas

11:00-11:30 h.

11:30-14:15 h. Sesiones Cien�ficas

Sesiones Cien�ficas

Café Descanso

11:30-15:00 h. Sesiones Cien�ficas

Viernes, 2 de octubre

16:00-16:30 h.

Sala Plenaria Sala Flórez Osorio

Inauguración Oficial

16:30-17:00 h. Apertura Reunión de Enfermería

16:30-18:30 h.

17:00-18:30 h.

Sesiones Cien�ficas

18:30-19:00 h.

19:00-20:30 h.

Asamblea

Sesiones Cien�ficas

Sesiones Cien�ficas

Sesiones Cien�ficas

Café Descanso

19:00-20:50 h.

20:30-21:00 h.

20:50-21:15 h. Asamblea



PROGRAMA CIENTÍFICO

XXXI Jornadas de la Sociedad Castellano-Manchega de Nefrología

Recepción y entrega de documentación15:30-16:00 h.

Viernes, 14 de junio Sala P lenariaViernes, 2 de octubre

Mesa 2 “Trasplante Renal”
Moderadores:
Francisco Llamas Fuentes 
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Albacete
Miguel Ángel Muñoz Cepeda 
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Toledo

Cuidar el injerto: la importancia de la adherencia terapéu�ca
Inmaculada Lorenzo González
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Albacete

Pericardi�s y derrame pericárdico tras el trasplante renal: a 
propósito de varios casos
María Teresa Aranda Tasa
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Síndrome de hiperaflujo de la �stula arteriovenosa: ¿qué hacer en 
el trasplante renal?
María Dolores Sánchez de la Nieta García
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Caso Clínico: MAT postrasplante, más allá del rechazo humoral
Paloma Sánchez Hernández
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Albacete

17:00-18:30 h.

Inauguración oficial16:00-16:30 h.

Mesa 1 “Hemodiálisis”
Moderadora: 
Carmen Vozmediano Poyatos
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Peso seco en hemodiálisis: BCM, VExUS y exploración �sica
Pablo Sarduy Coronado
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Hemodiálisis domiciliaria: apostando por el domicilio
Laura Cueto Bravo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Toledo

16:30-17:00 h.

Café Descanso18:30-19:00 h.



Mesa 3 “Mejorando detección y manejo de la ERC”
Moderadores:
Gabriel de Arriba de la Fuente
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara
Esperanza López Rubio
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Albacete

Consenso con AP en ERC
Iván Gilberto Arenas Moncaleano
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario Nuestra Señora del 
Prado. Talavera de la Reina

Nefrología basada en datos: modelos digitales para la mejora 
integral de la ges�ón clínica de la ERC
Xavier Enrique Guerra Torres
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario Nuestra Señora del 
Prado. Talavera de la Reina

Filtrado glomerular con Iohexol. Laboratorio de Referencia de 
función renal. Una propuesta autonómica
Francisco Javier Ahijado Hormigos
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Toledo

19:00-19:45 h.

Asamblea de la Sociedad20:30-21:00 h.

Conferencia Inaugural
Moderador:  
Basilio Jesús Cabezuelo Rodríguez
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Trabajo en equipo y conversaciones que importan
Joan Carles March Cerdá
Profesor. Escuela Andaluza de Salud Pública

19:45-20:30 h.



Viernes, 14 de junio Sala Flórez OsorioViernes, 2 de octubre

Reunión de Enfermería Nefrológica de Castilla-La Mancha

Recepción y entrega de documentación15:30-16:00 h.

Apertura Reunión de Enfermería
Consejo de Colegios de Enfermería de Cas�lla-La Mancha
Dirección de Enfermería

16:30-17:00 h.

Café Descanso18:30-19:00 h.

Inauguración Oficial (conjunta en Sala Plenaria)16:00-16:30 h.

Mesa 1 “De la consulta ERCA a la diálisis domiciliaria: rol 
enfermero”
Moderadora:
Susana Rosa Senra
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

La consulta de enfermería ERCA desde la visión de un sistema de 
ges�ón de la calidad ISO 9001:2015
Tamara de Castro de la Cruz
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

Herramientas de apoyo a la toma de decisiones en la consulta 
ERCA: tú decides, nosotros te acompañamos
María Dolores Escribano Or�z
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Mancha Centro. Alcázar de San 
Juan

Entrenamiento en diálisis peritoneal
Encarnación Bellón Pérez
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Albacete

Peritoni�s encapsulante esclerosante: manejo integral de 
enfermería
José Miguel Díaz Pizarro
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Farmacología en DP. Importancia del rol de enfermería
Antonia López Moreno
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Albacete

Debate

17:00-18:30 h.

17:00-17:15 h.

17:15-17:30 h.

17:30-17:45 h.

17:45-18:00 h.

18:00-18:15 h.

18:15-18:30 h.



Mesa 2 “Acceso vascular: más allá de la punción”
Moderadora:
Irene Pellico del Cas�llo
Directora de Enfermería. Avericum. Las Palmas de Gran Canaria

Técnica MuST en la punción de la FAV. Nuestra experiencia en la 
Unidad de Hemodiálisis
Cris�an García Valverde
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Variabilidad en los accesos vasculares (el antes, durante y después 
de nuestros accesos vasculares): una mirada enfermera desde la 
Unidad de HD
Jorge San�ño Mongango
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

Hemostá�cos tópicos en �stulas arteriovenosas para hemodiálisis: 
¿son ú�les?
Verónica Mar�nez Ribagorda
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Debate

19:00-20:00 h.

19:00-19:15 h.

19:15-19:30 h.

19:30-19:45 h.

19:45-20:00 h.

Asamblea20:50-21:15 h.

Mesa 3 “Casos en prác�ca”
Moderadora:
Celia Torrijos Ortega
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Diálisis incremental: presentación de un caso clínico
Victoria Romero del Hombrebueno Mateo
Avericum. Alcázar de San Juan

Plan de cuidados enfermeros en paciente con calcifilaxis y úlceras 
infectadas en miembros inferiores: a propósito de un caso
María José González Toledo
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Caso Clínico: Cuidados de enfermería en un paciente con hemofilia 
en una Unidad de Diálisis
Ana San�ago Horcajada
Avericum. Alcázar de San Juan

Estrategias de op�mización en el cuidado de los accesos vasculares: 
mejorando la seguridad y la calidad de vida de los pacientes en 
hemodiálisis
Luis Rodríguez Sánchez
Avericum. Guadalajara

Debate

20:00-20:50 h.

20:00-20:10 h.

20:10-20:20 h.

20:20-20:30 h.

20:30-20:40 h.

20:40-20:50 h.



Viernes, 14 de junio Sala P lenariaSábado, 3 de octubre

Mesa 4 “Nefrología Clínica. HTA y Riesgo CV”
Moderadoras:
Marta Romero Molina
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Toledo
Laura Bucalo Mana
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

Efecto an�hipertensivo de iSGLT2 frente a semaglu�da. Revisión de 
nuestra experiencia
Esperanza Moral Berrio
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Disfunción sexual en ERC
Edgardo Arturo Chacón Wainwright
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Mancha Centro. Alcázar de San 
Juan

Evaluación del riesgo residual. ¿Hemos op�mizado el tratamiento 
lipídico en nuestros pacientes con nefropa�a y diabetes?
Sergio Barrero Mar�n
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Experiencia en nefroli�asis en un Servicio de Nefrología
Ángela González Rojas
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Mancha Centro. Alcázar de San 
Juan

Caso Clínico: Cuando varios genes explican una vida de patología 
cardiorrenal
Katherine Mariel Peña Ordóñez
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Mancha Centro. Alcázar de San 
Juan

09:00-10:30 h.

XXXI Jornadas de la Sociedad Castellano-Manchega de Nefrología

Mesa 5 “Enfermedad Renal hereditaria”
Moderador:
Iván Gilberto Arenas Moncaleano
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario Nuestra Señora del 
Prado. Talavera de la Reina

Patología renal hereditaria. Experiencia en nuestra consulta 
monográfica
Francisco José Vigueras Ruiz
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Albacete

Desvelando la enfermedad renal hereditaria
Mauricio Alejandro Miranda Cam
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario Nuestra Señora del 
Prado. Talavera de la Reina

10:30-11:00 h.



Mesa 6 “Diálisis Peritoneal y ERCA”
Moderadores:
Francisco Javier Ahijado Hormigos
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Toledo
Carmen Hernaiz Valencia
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Diálisis Peritoneal Asis�da
Emilio Sánchez Álvarez
U.G.C. de Nefrología. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Conectados (MyPD)
Alba Benito Salmerón
María Teresa Parro Alonso
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

El �empo en el circuito ERCA-DP determina el inicio del 
tratamiento renal sus�tu�vo
Nerea Begoña Boldoba
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

Experiencia del manejo renal conservador en una unidad ERCA
Alberto Cubas Sánchez-Beato
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Toledo

Caso Clínico: Mascotas en diálisis peritoneal: una de cal y otra de 
arena. A propósito de un caso
Nicolás Morell Alba
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Toledo

11:30-13:00 h.

Café Descanso11:00-11:30 h.

Conferencia de Clausura
Moderadora:
Begoña Rincón Ruiz
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Papel del complemento en patología glomerular
Elena Goicoechea de Jorge
Centro de Inves�gaciones Biológicas Margarita Salas. Consejo Superior de 
Inves�gaciones Cien�ficas (CSIC). Madrid

13:00-13:30 h.



Mesa 7 “Enfermedades Glomerulares” 
Moderadoras: 
Rebeca García Agudo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Mancha Centro. Alcázar de San 
Juan
Ana María Romera Segorbe
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Manejo del riesgo cardiovascular en nefri�s lúpica y nefropa�a IgA
Alejandro Elvira
Lydia Camacho
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Toledo

Sparsentan en Nefropa�a IgA
Amalia Perona Caro
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Asociación entre síndrome nefró�co y patología hematológica. 
Experiencia en prác�ca clínica
Ponente pte confirmar
Filiación

Caso Clínico: Gammapa�a monoclonal de significado renal: 
abordaje mul�disciplinar desde la sospecha hasta el tratamiento 
dirigido. A propósito de un caso
Ángel Molina Zapata
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Caso Clínico: Pegcetacoplan
Sara Calavia Cabello
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

13:30-14:30 h.

Cierre y despedida15:00-15:15 h.



Reunión de Enfermería Nefrológica de Castilla-La Mancha

Viernes, 14 de junio

Mesa 4 “Innovación, liderazgo e inves�gación en enfermería 
nefrológica”
Moderadora:
Raquel Núñez Muñoz
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Albacete

IA en Nefrología: evolución del rol enfermero en la Unidad de 
Hemodiálisis
Laura Broceño del Hoyo
Avericum Ciudad Real

Telemedicina en diálisis peritoneal: implementación de la App 
MyPD como nexo de unión asistencial
María Teresa Parro Alonso
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

Evaluación de la comunicación entre unidades de hemodiálisis y 
hospitalización: estudio observacional en personal de enfermería
Lourdes López Camacho
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Es�los de liderazgo, compromiso profesional y burnout en 
supervisores de enfermería
Irene Pellico del Cas�llo
Directora de Enfermería. Avericum. Las Palmas de Gran Canaria

Bioimpedancia e impacto de la educación enfermera en el control 
hídrico en hemodiálisis
Blanca Zuheros Lara
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Impacto del acceso vascular en la autoimagen y otras variables 
psicosociales en pacientes de diálisis. Un estudio observacional 
mul�céntrico
Mario Mar�nez Torija
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Toledo

Hospitales sostenibles: el papel de la hemodiálisis en la transición 
ecológica
Susana Rosa Senra
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

Debate

09:00-11:00 h.

09:00-09:15 h.

09:15-09:30 h.

09:30-09:45 h.

09:45-10:00 h.

10:00-10:15 h.

10:15-10:30 h.

Viernes, 14 de junio Sala Flórez OsorioSábado, 3 de octubre

Café Descanso11:00-11:30 h.

10:30-10:45 h.

10:45-11:00 h.



Mesa 5 “Hemodiálisis a examen”
Moderador:
Mario Mar�nez Torija
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Toledo

Dulce equilibrio: el reto del paciente diabé�co en hemodiálisis
Luis Rodríguez Sánchez
Avericum Guadalajara

Ansiedad y depresión en pacientes en hemodiálisis en Albacete, en 
relación con el �empo de tratamiento
María Pilar González Mar�nez
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Albacete

Disbiosis intes�nal en pacientes en hemodiálisis: un nuevo reto 
para los enfermeros
Mar Morcillo Paños
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Nutrición en hemodiálisis: qué comer cuando los riñones fallan y el 
papel de enfermería
Sara Vigano Mulinelli
Avericum. Guadalajara

Debate

11:30-12:45 h.

11:30-11:45 h.

11:45-12:00 h.

12:00-12:15 h.

12:15-12:30 h.

12:30-12:45 h.

Mesa 6 “El paciente complejo: clínica, cuidados y con�nuidad”
Moderadora:
María García Navas
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

De la donación al trasplante: conectando vidas
Raquel Núñez Muñoz
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Albacete

Estandarizar para cuidar mejor: argumentos para la protocolización 
enfermera en hemodiálisis
Mónica Álvarez Nogales
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Evaluación integral del paciente en diálisis desde la perspec�va 
mul�disciplinar para op�mizar tolerancia, adherencia y confort en 
centro y domicilio
Javier Cabañas Bermúdez
Avericum Toledo

Plasmaféresis como tratamiento adyuvante en la Miopa�a 
Inflamatoria Idiopá�ca: revisión narra�va
Blanca Zuheros Lara
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cuenca

Más allá del tratamiento: impacto psicosocial de la enfermedad 
renal crónica en hemodiálisis y el papel de la enfermería
Diana Carolina Vanegas Arias
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

Debate

12:45-14:30 h.

12:45-13:00 h.

13:00-13:15 h.

13:15-13:30 h.

13:30-13:45 h.

13:45-14:00 h.

14:00-14:15 h.



Clausura Reunión de Enfermería
Entrega de Premio
Colegio Oficial de Enfermería de Cuenca

14:15-14:30 h.



SECRETARÍA TÉCNICA: MUNDICONGRES, S.L. 

C/ Iturbe, 5 - 3º B - 28028. Madrid - Tel. 91 411 6996 - Fax. 91 557 2175 

mundicongres@mundicongres.com | www.mundicongres.com
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