
  

Jornada Multidisciplinar Nefrología y Atención Primaria 

Innovación y coordinación en el abordaje de la enfermedad renal crónica  

Fecha: 15 de octubre de 2026 

Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de la Princesa (HULPR) 

Dirección del curso:  

María Auxiliadora Bajo Rubio 

Borja Quiroga Gili 

Sede:  

Hospital Universitario de la Princesa. Salón de Actos, Planta baja 

C/ Diego de León 62, 28006-Madrid  

 

Programa 

09:00 – 09:15 h | Bienvenida e inauguración:  

María Auxiliadora Bajo/Marta García Alvarado 

 Presentación de la jornada 

 Objetivos del encuentro  

Bloque 1: Actualización en enfermedad renal crónica (ERC) 

09:15 – 09:40 h | La ERC: impacto global y estrategias de prevención.  

Borja Quiroga (HULPR) 

09:40 – 10:05 h | Terapias nefroprotectoras: situación actual y perspectivas de 
futuro.  

Martín Giorgi (HULPR) 

10:05 – 10:30 h | Actualización HTA: novedades terapéuticas y coordinación AP-
Nefrología. 

Alberto de Lorenzo (HULPR) 

10:35 – 10:55 h | Abordaje de la ERC: documento de consenso del SNS. 

María Auxiliadora Bajo (HULPR) 

 

10:55 – 11:30 h | Descanso – Café 

 



  

 

Bloque 2: Casos clínicos compartidos 

11:30 – 11:40 h | Fragilidad y ERC: retos en el manejo del paciente anciano 

Marta Cuevas (CS Potosi)   

11:40 – 11:50 h | Síndrome cardiorrenal: abordaje integral del riesgo cardiovascular 

 Laura Salanova (HULPR) 

11:50 – 12:00 h | ERC diabética y riesgo cardiovascular: oportunidad para cambiar 
el pronóstico  

Sandra Castro (HULPR) 

12:00 – 12:10 h | Hiperpotasemia en la ERC: el reto de proteger riñón y corazón 

Ana Sánchez Horrillo (HULPR) 

12:10 – 12:20 h | Obesidad y enfermedad renal: estrategias de manejo integral del 
paciente  

Alba Velasco (CS Goya)  

12:20 – 12:30 h | HTA de difícil control  

María Victoria Pinedo (HULPR) 

Bloque 3: Mesa debate: Integración asistencial Nefrología y Atención Primaria 

12:30 – 12:45 h | La e-consulta en Nefrología: mejorando la accesibilidad y la 
coordinación 

Antonio de Santos (HULPR)   

12:45 – 13:05 h | Criterios de derivación a Nefrología: optimizando tiempos y 
resultados 

Gema Montemayor (CS Goya) / Antonio Fernández Perpén (HULPR) 

13:05 – 13:25 h | La vuelta del paciente a Atención Primaria  

Paloma Casado (CS Daroca) / Almudena Núñez (HULPR)  

13:25 – 13:55 h | Discusión conjunta 

 Coordinación entre Atención Primaria y Nefrología 

 Retos actuales y propuestas de mejora 

13:55 – 14:00 h | Conclusiones y despedida 

 

14:00 h | Agape  

 



SOLICITUD DE INSCRIPCIÓN (GRATUITA) 

Enviar email a: nefrologia.hlpr@salud.madrid.org 

Indicar: Nombre y apellidos, centro de trabajo, especialidad, e-mail y tfno. de contacto 

ORGANIZADO POR 

ENTIDADES COLABORADORAS 

SECRETARÍA TÉCNICA

MUNDICONGRES, S.L.
C/ Iturbe, 5 - 3º B - 28028. Madrid - mundicongres@mundicongres.com | www.mundicongres.com 


