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Memoria descriptiva

Durante los últimos años el uso de la ecografía ha ido adquiriendo una importancia creciente Durante los últimos años el uso de la ecografía ha ido adquiriendo una importancia creciente 
en nuestra especialidad. Paralelamente, las técnicas de diálisis domiciliaria se han postulado en nuestra especialidad. Paralelamente, las técnicas de diálisis domiciliaria se han postulado 
como la mejor alternativa de terapia renal sustitutiva, fomentándose el crecimiento y como la mejor alternativa de terapia renal sustitutiva, fomentándose el crecimiento y 
desarrollo de estas.desarrollo de estas.

La necesidad de formación ecográfica ha generado una proliferación de los cursos La necesidad de formación ecográfica ha generado una proliferación de los cursos 
dedicados a la misma, pero éstos no suelen estar orientados hacia ningún perfil concreto de dedicados a la misma, pero éstos no suelen estar orientados hacia ningún perfil concreto de 
paciente.  Sin embargo, la complejidad clínica creciente de nuestros enfermos hace patente paciente.  Sin embargo, la complejidad clínica creciente de nuestros enfermos hace patente 
la necesidad de individualización cada vez mayor. la necesidad de individualización cada vez mayor. 

Expuesto lo previo, se plantea la creación de unas jornadas en que se divulgue un manejo Expuesto lo previo, se plantea la creación de unas jornadas en que se divulgue un manejo 
ecográfico integral en el paciente renal con un enfoque especial hacia aquellos pacientes en ecográfico integral en el paciente renal con un enfoque especial hacia aquellos pacientes en 
diálisis domiciliaria. Para ello, se pretende realizar un curso intensivo, eminentemente diálisis domiciliaria. Para ello, se pretende realizar un curso intensivo, eminentemente 
práctico, en que se priorice la transmisión de conocimiento a través de casos clínicos. práctico, en que se priorice la transmisión de conocimiento a través de casos clínicos. 

Se incluirán aspectos ecográficos habituales, como la valoración de la volemia intravascular y Se incluirán aspectos ecográficos habituales, como la valoración de la volemia intravascular y 
la congestión tisular. Se instruirá en conocimientos en ecocardiografía transtorácica, en virtud la congestión tisular. Se instruirá en conocimientos en ecocardiografía transtorácica, en virtud 
de la elevada prevalencia de pacientes con síndrome cardiorrenal en estas unidades. Se de la elevada prevalencia de pacientes con síndrome cardiorrenal en estas unidades. Se 
comentarán, igualmente, aspectos de la ecografía aplicada al ámbito nutricional y aspectos comentarán, igualmente, aspectos de la ecografía aplicada al ámbito nutricional y aspectos 
relacionados con el acceso vascular, en que destacará la creación de button-hole ecoguiado. relacionados con el acceso vascular, en que destacará la creación de button-hole ecoguiado. 
Por último, pero no menos importante, se dedicará una sesión entera a la aplicabilidad de la Por último, pero no menos importante, se dedicará una sesión entera a la aplicabilidad de la 
ecografía en las unidades de diálisis peritoneal. ecografía en las unidades de diálisis peritoneal. 

Las jornadas contarán con una parte teórica durante la mañana seguidas de un receso para la Las jornadas contarán con una parte teórica durante la mañana seguidas de un receso para la 
comida, la cual dará paso a los talleres prácticos.  Para intentar que las jornadas sean lo más comida, la cual dará paso a los talleres prácticos.  Para intentar que las jornadas sean lo más 
fructíferas posibles para cada asistente, realizaremos una encuesta de nivel formativo y fructíferas posibles para cada asistente, realizaremos una encuesta de nivel formativo y 
experiencia previa, en base a la cual se dividirán en pequeños grupos de entre 2 y 4 personas, experiencia previa, en base a la cual se dividirán en pequeños grupos de entre 2 y 4 personas, 
lo que permitirá tanto adaptar los contenidos según sus necesidades como garantizar el lo que permitirá tanto adaptar los contenidos según sus necesidades como garantizar el 
mayor tiempo de práctica ecográfica posible.mayor tiempo de práctica ecográfica posible.

Se ha considerado un grupo de docentes variado, proveniente de múltiples centros a lo largo Se ha considerado un grupo de docentes variado, proveniente de múltiples centros a lo largo 
de la geografía española, con un reconocido recorrido en el ámbito y una gran capacidad de la geografía española, con un reconocido recorrido en el ámbito y una gran capacidad 
docente. La selección de los alumnos se realizará por estricto orden de inscripción.docente. La selección de los alumnos se realizará por estricto orden de inscripción.

Finalmente, el sistema de evaluación se realizará a través de preguntas prácticas que se Finalmente, el sistema de evaluación se realizará a través de preguntas prácticas que se 
plantearán durante las charlas. Además de una encuesta final de satisfacción se aplicará una plantearán durante las charlas. Además de una encuesta final de satisfacción se aplicará una 
encuesta de adquisición de conocimientos al finalizar las jornadas y otra a los 6 meses, para encuesta de adquisición de conocimientos al finalizar las jornadas y otra a los 6 meses, para 
valorar el impacto transversal de las jornadas e identificar las posibles áreas de mejora futura.valorar el impacto transversal de las jornadas e identificar las posibles áreas de mejora futura.
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Jueves,19 de marzo de 2026

10:00–10:10 h. Recepción de participantes y recogida de documentación

10:30–11:00 h. Peritoneal. La ecografía en una unidad de diálisis peritoneal: todo lo que 
tienes que saber
Dr. Emilio Sánchez Álvarez
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Programa Científico

10:10–10:30 h. Bienvenida y apertura de las jornadas

11:05–11:35 h. Corazón. Ecocardiografía transtorácica en el manejo de la volemia
Dr. Gregorio Romero González
Servicio de Nefrología. Hospital Germans Trias i Pujol. Barcelona

11:45–12:10 h. Acceso vascular. Cuidado transversal de la fístula arteriovenosa. (formato 
digital)
Dra. María Guedes-Marques
Medical Doctor. Centro Hospitalar de Coimbra. Portugal

12:15–12:45 h. Volemia. Valoración integral de la congestión, optimizando el ajuste del 
peso seco en pacientes domiciliarios
Dr. José Carlos de la Flor
Servicio de Nefrología. Hospital Gómez Ulla. Madrid

12:50–13:30 h. IA aplicada a la Nefrología
Dr. José Ibeas López
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Parc Tauli. Barcelona

13:30–14:00 h. Ruegos y preguntas

14:00–16:00 h. Lunch y café

16:00–18:30 h. Talleres prácticos

18:30–20:00 h. Conclusiones y cierre de la jornada



Jueves,19 de marzo de 2026

16:00–18:30 h. Talleres prácticos (en grupos rotativos)

Programa de la actividad de los Talleres prácticos

Manejo de Volemia con ecocardiografía transtorácica
Gregorio Romero González
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona
Beatriz Fernández González
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario de Burgos

Cuidado transversal de la fístula arteriovenosa
Natalia Moradillo Renuncio
Servicio de Cirugía Vascular. Hospital Universitario de Burgos
Franz Marcelo Fernández Rodríguez
Servicio de Nefrología. Hospital Santa Bárbara. Soria

Valoración integral de la congestión, VEXUS: optimizando el ajuste del 
peso seco en pacientes domiciliarios
José Carlos de la Flor Merino
Servicio de Nefrología. Hospital Gómez Ulla. Madrid
Vanesa Camarero Temiño
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Burgos

18:30–19:00 h. Descanso Café 

19:00–19:30 h. Feek back y conclusiones

19:30–20:00 h. Encuesta satisfacción y valoración



Organizadores:

María Jesús Izquierdo Ortiz
Jefa de Servicio de Nefrología, Hospital Universitario de Burgos

Badawi Hijazi Prieto
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Burgos

Vanesa Camarero Temiño
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Burgos

Didier Sanchez Ospina
Servicio de Análisis Clínico. Hospital Universitario de Burgos

Solicitud de inscripción:

Los datos personales incluidos en este documento son de carácter confidencial. De acuerdo con la ley orgánica 
15/1999, de 13 de Diciembre, el titular de éstos podrá ejercer su derecho de acceso, rectificación y cancelación 
solicitándolo por escrito a Mundicongres, S.L.: C/ Iturbe nº 5, 3º B. 28028 Madrid

Enviar formulario a: Mundicongres, S.L.
Iturbe, 5 - 3º B - 28028 - Madrid • Tel. 91 411 69 96 - Fax. 91 557 21 75 • mundicongres@mundicongres.com

Datos personales

Apellidos:

Nombre:

DNI:

Hospital:

Localidad:

Teléfono:

E-mail:

Intolerancias alimentarias:



Entidades colaboradoras:

SECRETARÍA TÉCNICA: MUNDICONGRES, S.L. 
C/ Iturbe, 5 - 3º B - 28028. Madrid - Tel. 91 411 6996 - Fax. 91 557 2175 

mundicongres@mundicongres.com | www.mundicongres.com
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