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Programa Final
Viernes Tarde 25 de mayo

18,00 - 18,10 h. Presentación de las Jornadas

18,10 - 18,50 h. Conferencia Magistral. El Sindrome Metabólico
como factor de riesgo vascular y metabólico
José Ramón González-Juanatey. 
Catedrático de Cardiología. 
Hospital Clínico Santiago de Compostela

18,50 - 19,20 h. Café Descanso

19,20 - 19,50 h. Presentación del Estudio de prevalencia de
Síndrome Metabólico en la provincia de
Cáceres
Alfonso Barquilla García. MAP. 
Centro de Salud de Trujillo
José Polo García. MAP. 
Centro de Salud de Torrejoncillo

20,30 h. Visita guiada a Cáceres

21,00 h. Cóctel en el Ayuntamiento

Sábado Mañana 26 de mayo

9,30 - 11,15 h. Mesa Redonda
Síndrome Metabólico y Riesgo Vascular

9,30 - 9,40 h. Moderador: 
Juan Ramón Gómez-Martino. Nefrólogo. 
Hospital San Pedro de Alcántara (Cáceres)

9,40 - 10,00 h. Síndrome Metabólico y obesidad
Juana Fraile. Especialista en Endocrinología y
Metabolismo. (Cáceres)

10,00 - 10,20 h. Síndrome Metabólico e Hipertensión Arterial
Pedro Conthe. Medico Internista. 
Hospital Gregorio Marañón. (Madrid)

10,20 - 10,40 h. Síndrome Metabólico y dislipemia
Juan Francisco Sánchez Muñoz-Torrero. 
Medico Internista. 
Hospital San Pedro de Alcántara. (Cáceres)

10,40 - 11,00 h. Discusión

11,00 - 11,15 h. Café Descanso

11,30 - 13,15 h. Mesa Redonda
Síndrome Metabólico y Enfermedad Vascular

11,15 - 11,25 h. Moderador: Félix Palomino. Cardiólogo. (Cáceres)

11,25 - 11,45 h. Síndrome Metabólico y diabetes
Javier Mediavilla. MAP. 
C.S. de Pampliega. (Burgos)

11,45 - 12,05 h. Síndrome Metabólico y enfermedad cerebrovascular
José María Ramírez Moreno. Neurólogo 

Hospital San Pedro de Alcántara.(Cáceres)

12,05 - 12,25 h. Síndrome Metabólico y enfermedad vascular renal
Adelardo Covarsí Rojas. Nefrólogo 

Hospital San Pedro de Alcántara. (Cáceres)

12,25 - 12,45 h. Síndrome Metabólico y enfermedad cardiovascular
José Javier Gómez Barrado. Cardiólogo

Hospital San Pedro de Alcántara. (Cáceres)

12,45 - 13,00 h. Discusión

13,00 - 14,00 h. Mesa de Actualización Terapéutica
Moderador: Luis Enriquez Acosta. Endocrinólogo
(Cáceres)

Sistema endocannabinoide. El bloqueo CB1 una nueva
diana terapéutica en el riesgo cardiometabólico.
Fernando Rodríguez de Fonseca. 
Fundación IMABIS. Hospital Carlos Haya. Málaga

Manejo multifactorial de los factores de riesgo cardio-
metabólico en los pacientes de los estudios RIO.
Juan Parra Barona. Endocrinólogo.  
Hospital de Mérida

14,30 h. Comida de Clausura


